
亚运会游泳项目19日开赛，中国队
和日本队分获 4 金和 3 金，实现了对比
赛首日金牌的包揽。孙杨在男子 200 米
自由泳夺冠后成就“金满贯”，而徐嘉余
在男子 100 米仰泳比赛中也拿到了自己
的首枚个人项目亚运金牌。

在备受瞩目的男子 200 米自由泳的
决赛中，孙杨创造了一项历史——成为
集亚运会、世锦赛和奥运会男子 200 米
自由泳金牌的第一人，成就“金满贯”。

获得突破的还有徐嘉余。在 23 岁
生日这一天，徐嘉余在男子 100 米仰
泳的比赛中，以 52 秒 34 平赛会纪录
的成绩战胜日本老将入江陵介夺
冠，这是他首次在亚运会夺得个人
项目金牌。

女子 1500 米自由泳成为
16 岁的“中国双姝”之间的内

部较量。王简嘉禾和李冰洁
在比赛中早早奠定了领

先优势，最终王简嘉禾
以 15 分 53 秒 68

的成绩夺得

金牌，李冰洁最后10米疯狂反扑，最终以
0.12 秒的劣势屈居亚军，铜牌被日本选
手小堀倭加摘得。

在女子200米仰泳比赛中，中国的柳
雅欣以2分07秒65获得金牌，日本选手酒
井夏海获得银牌，小将彭旭玮获得铜牌。

日本选手铃木聪美以1分06秒40获
得女子100米蛙泳金牌，她的队友木玲绪
树以0.05秒之差获得银牌，中国的史婧琳
以1分07秒36获得铜牌。男子200米蝶泳
的冠亚军同样被日本选手获得，瀬戸大也
以 1 分 54 秒 53 得金，幌村尚获银，前
150 米领先的中国选手李朱濠最终以1分
55秒76排名第三。在女子4×100米自由泳
接力中，日本队以3分36秒52破赛会纪录
的成绩获得冠军，中国队以3分36秒78获
得亚军，中国香港队获得季军。

破纪录！孙杨又获一金

在 20 日进行的男子 800 米自由泳决
赛中，中国选手孙杨以 7 分 48 秒 36 的成
绩，力压日本选手竹田涉瑚和越南选手
阮辉煌，打破亚运会纪录夺得金牌！

（均据新华社）

徐嘉余徐嘉余

在 20 日的射击赛场，中国男子步
枪选手杨皓然终于展现出了自己的强
大实力，在当日进行的男子 10 米气步
枪比赛中，他先是在资格赛中打出了
险破世界纪录的高分，随后又在决赛
中顶住对手压力稳稳拿下金牌。

这是中国射击队在本届亚运会上
拿到的第二枚金牌。

在19日进行的亚运会射击项目首
战——10 米气步枪混合团体赛上，被
寄予厚望的杨皓然和队友赵若竹功亏
一篑，最终输给中国台北队组合，拿到
一枚银牌。经过调整，杨皓然在20日展
现出了出色的状态，资格赛前半段，
他用一连串高环数早早甩开所有对手，

确 立 了 巨
大的领先优势，
为自己赢得了打破
世界纪录的机会。最后
10 发，杨皓然状态稍有波
动 ，最 终 打 出 了 资 格 赛
632.9 环的成绩，距离匈牙利
名将西迪在 5 年前创造的世界
纪录仅差0.6环。

决赛开始后，杨皓然在前 10
枪中完成了两枪 10.9 环的最高环
数，但中国台北选手吕绍全发挥同
样出色，10枪仅落后杨皓然0.6环。

进入淘汰阶段，吕绍全继续火热
手感，5枪之后成功反超到了头名，也
给杨皓然带来了巨大压力。重压之下，
杨皓然稳扎稳打，又轰出两枪10.8环，
重新回到了领先位置，比赛最后吕绍
全出现失误，表现稳定的杨皓然以
249.1环的决赛成绩成功问鼎。

印度选手迪帕克·库马尔获得银
牌，吕绍全摘走铜牌。

连续两届亚运会拿到金牌，杨
皓然的成绩簿上又添上了重重的一
笔。对于在决赛中的激烈争夺，杨
皓然坦言自己很少看对手的成
绩，因为射击项目最重要的是保
持稳定，不能让对手成绩的起
伏影响自己的比赛状态。在
前两项比赛获得一金一银
后，杨皓然还将参加本
届亚运会男子50米
步枪三姿项目
的角逐。

本报讯（邓正洪 记者 邓娟 文/图）近
日在广元闭幕的四川省第十三届运动会
上，绵阳代表团共收获金牌 29 枚、银牌
56 枚、铜牌62枚。

据了解，四年一届的四川省运动会是
由省政府主办的我省级别最高、规模最大、
影响最广的综合性运动会，也是对各市州
竞技体育和综合实力的一次大检阅。本届
省运会共有21个市州14000余名运动员参
赛。绵阳代表团参加了群众组、青少年组
36个大项中35个竞赛项目的比赛。

在青少年组比赛中，我市700余名体育
健儿顽强拼搏，奋勇争先，展示出了高超的
竞技水平和良好的精神风貌，创下了省运会
的历史最好成绩——获得团体总分3321分，
排名全省第二；取得奖牌117枚（金牌21枚、
银牌45枚、铜牌51枚），排名全省第三；荣获

“体育道德风尚奖”，实现运动成绩与精神文

省十三届运动会在广元闭幕

绵阳代表团夺29金56银62铜
明“双丰收”。其中，我市以“三大球”、游泳、
田径等为主的青少年喜闻乐见的项目，在省
运会上大放异彩。绵阳游泳队面对此项目一
直处于垄断地位的成都队，不惧挑战，不畏
强手，共斩获7枚金牌，14枚银牌，4枚铜牌；
田径甲、乙组比赛成绩亮眼，共获得4枚金
牌，6枚银牌，6枚铜牌；排球项目获得1枚金
牌，3枚银牌，1枚铜牌，创造了绵阳排球项
目在省运会上的历史最好成绩。在省十三运
会比赛最后一日，绵阳男子篮球乙组力克实
力强劲的成都队，获得冠军，取得该项目在
历届省运会上的最好成绩。

不仅如此，绵阳代表团在省十三运会
群众体育项目组比赛中，收获满满。本届省
运会，首次增设群众体育项目比赛。我市通
过选拔，共派出了近300名选手，参加群众
组 12 个大项比赛。在比赛中，我市选手不
畏强手，以优异成绩夺得金牌8枚、银牌11枚、
铜牌11枚。

据悉，下届省运会将于 2022 年在乐山
市举行。
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本报讯(记者田明霞文/图）
8月19日，2018年度全国青少年
U 系列短道速滑比赛在哈尔滨
落幕，来自我市的刘章、谭一、宋
佳蕊、莫东霖等都是“轮转冰”的
绵阳小选手（如上图），却顽强拼
博，最终夺得五项全国冠军，赢得
了冰雪行家及全场观众的赞叹。

绵阳市游仙慈济实验学校
的刘章在第二站夺得男子U14组
500 米全国冠军，在第五站连
夺 1500 米金牌、1000 米银牌、
500 米铜牌。谭一获第二站男子
U12 组三项全国亚军后，在第五
站再夺 1000 米全国冠军。绵阳
开元中学宋佳蕊独获女子U14组
三项全国冠军，实现了大满贯！
游仙区七一剑南路小学莫东霖
在第五站中经过预赛、1/4赛、半
决赛、决赛 4 轮顽强拼博，以
48 秒 190 的优异成绩夺得男子
U10组4圈项目全国季军。

这些获奖选手说，他们能取
得这样的成绩，得益于“贺爷爷”教
得好。孩子们嘴里的“贺爷爷”就是
来自东北的轮滑教练贺培诚。贺培

诚说，谭一、刘章、宋佳蕊等同学生
在绵阳市，不具备参加冰上赛事的
条件，只能利用寒暑假，转地到哈
尔滨进行冰上训练。在器材装备极
其简陋、训练生活相当艰苦的环境
下，这几名小将不畏众多东北冰雪
强省的冰上高手，敢打敢拼，取得
了一系列好成绩。

“我的梦想就是要将国家的
‘北冰南展’项目在绵阳、在四川
和祖国的南方发展壮大起来。看
到绵阳的孩子爱上轮滑运动，我
自己退而不休当上编外教练感
到很高兴。”贺培诚说。目前，游
仙区慈济实验学校的文馨悦、谭
一 、刘 章 等 同 学 已 被 确 定 为
2022年北京冬奥会后备人选。

据悉，贺培诚现为绵阳市七
一剑南路小学轮滑教练，是黑龙
江省佳木斯市原体委副主任，他
曾 4 次被评为全国优秀教练，并
被授予国家体育运动一级奖章
和 世 界 冠 军 启 蒙 教 练 奖 。从
2015年起，贺培诚带领绵阳娃开始
在全国性大型比赛中崭露头角，
并在国际性比赛中多次获奖。

勇夺五项冠军
绵阳选手出彩全国青少年短道速滑赛

杨皓然杨皓然

省第十三届运动会聚焦

一扫首日丢金阴霾
杨皓然强势问鼎男子10米气步枪

游泳场上竞争激烈
孙杨、徐嘉余各自圆梦

第 18 届亚运会正在印尼举
行，赛会共设立40个大项、67个
分项和 465 个小项，数量仅次于
2010 年广州亚运会。本来力图

“瘦身”的亚运会为何在仁川之
后有所“反弹”，亚运会的定位究
竟该如何调整？

本届亚运会在经历主办地
更换风波之后，在竞赛项目选择
上也是一波三折，经过多次调
整，最终于2017年9月敲定项目
设置，总共包括 32 个奥运大项
和 8 个非奥大项，比上届亚运多
出4个。

本届亚运非奥项目不仅保
留了武术、藤球、卡巴迪等具有
亚洲特色的传统项目，更增添了
滑翔伞、摩托艇和桥牌三个新
项，但由于诸如空手道、棒球等
往年的非奥项被正式纳入奥运
会，本届非奥项目数量其实与
2014年仁川亚运会持平。

滑翔伞是首个入选亚运会
的空中竞技项目，大体分为特技
飞行、越野飞行等，本届亚运会
设立 6 个小项，分别是男女个人
和团体定点降落、男女团体越野
飞行，东道主印尼、马来西亚、泰
国等都是该项的夺冠热门。

摩托艇项目虽然也迎来亚
运“首秀”，但大家对这个项目并
不陌生。近年来，该项目日益普
及，参与人数增多，专业化程度
也得以提升。该项目将水上运动
与速度竞技融为一体，具有很强
的观赏性，是本届亚运备受瞩目
的新项目之一。桥牌成功入选亚
运会，因为亚奥理事会执委会认
为这可以进一步适应未来亚运
会的发展方向。

本届亚运会一如既往保留
了28个奥运会大项，另外在2020
年东京奥运会新增加的6个大项
中择取了棒垒、空手道、攀岩和
三人篮球 4 个项目加入亚运大
项，但其中棒垒和空手道都曾作
为非奥项目在亚运舞台亮相。可
以说，亚运会在设项方面的革新
更多参照了奥运项目的发展，而
推动这些变化的主要动机是提
高年轻人对亚运会的关注度，顺
应体育运动发展的最新潮流。

另外，源自电子游戏的电子
竞技也首次作为表演项目登上
亚运舞台，并将在 4 年之后的杭
州亚运会上成为正式比赛项目，
成为雅加达亚运会另一吸睛点。

（据新华社）

亚运项目
“瘦身反弹”为哪般

绵阳健儿绵阳健儿（（着白色队服着白色队服））以八战全胜夺得男子排球丙组冠军以八战全胜夺得男子排球丙组冠军


