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绵阳，蜀道明珠，中医
之乡。

这里是针灸鼻祖涪翁悬
壶济世之所，曾出土西汉人
体经脉漆雕；这里历代名医
辈出，中药资源丰富，有着浓
厚的中医文化积淀。

在中医药文化不断传承
和发展的进程中，作为四川
省首家地级市“国家三级甲
等中医院”、代表中国中医顶
级水平的 99家“国家中医药
传承创新项目重点中医院”之
一的绵阳市中医医院，扛起了
大医无界的风旗，肩负着救
死扶伤的使命，历经 33年的
岁月沧桑，续写了呵护瑰宝、
造福桑梓的新篇章！

精中通西惠民众 聚力创新促发展
——记“四川群众满意的医疗机构”绵阳市中医医院

□孙亭婷

中医药是中国古代科学的
瑰宝，千百年来为中华民族的
繁衍昌盛作出了不可磨灭的贡
献 ，至 今 在 维 护 人 民 群 众 健
康、促进我国经济社会发展中
仍发挥着不可替代的重要作
用。中医药事业要进步，首先在
传承。可以说，学术传承、药品
质量、人才培养是中医药事业
的生命线。

作为中医医院，绵阳市中
医医院始终坚持中医办院方
向，充分发挥中医药特色优势。
以针灸为例，绵阳市中医医院
在临床工作中，不仅把这一传
统疗法作为预防治疗疾病、推
动内涵建设、优化自身发展的
重要途径，还潜心研究和挖掘
各种针灸疗法，应用体针、头
针、耳针、电针、小针刀、芒针
等，来治疗内科、外科、妇科、骨
伤科等多科疾病，形成了针药
结合、内外治结合的治疗特色。
同时，医院还广泛开展了中医
针刺、中药超声导入、外敷、灌

肠等 80 余种中医特色服务项
目，具有良好的临床疗效。

古人云：“制药如练兵，率
未练之兵不能克敌制胜，用未
炮之药难以药到病除”。制作中
药的材料大多取自大自然，有
的可以直接入药，但这还不能
称为“中药”。传统中药是指中
药材经过加工炮制成的各类饮
片，具有减毒、增效、甚至改变
药性等作用。绵阳市涪江中药
饮片厂作为绵阳市中医医院独
家 投 资 的 饮 片 企 业 ，是 国 家
GMP 认证企业。一直以来，所有
产品一律按国家标准，结合现
代技术精工炮制，年生产700多
种临床常用中药饮片。产品除
覆盖川西北市场外，所生产的
麦冬、附子、杜仲、黄连等地道
药材还享誉海内外，被列为“四
川省中药产业基地”。同时，在
国家“鼓励医疗机构根据本医
疗机构临床用药需要配制和使
用中药制剂，支持应用传统工
艺配制中药制剂，支持以中药

制剂为基础研制中药新药”的
今天，医院制剂中心根据名老
中医的临床经验总结及科研成
果，研发出了多种价廉物美的
中药院内制剂，既有传统的膏、
丸、散剂，也有现代的口服液、
颗粒剂。如氯化铵甘草合剂、五
子明目合剂、除湿通络合剂、金
菊喉痹颗粒、散寒清热颗粒、解
毒利胆合剂、杞菊膏、加味龟鹿
二仙膏、培土肥儿膏等，因临床
疗效可靠、价格相对便宜而深
受患者的欢迎。

老中医药专家学术经验继
承是弘扬中医文化、传承中医名
家经验与专长的有效措施。长期
以来，绵阳市中医医院十分重视
该项工作，让继承人通过“读经
典、跟名师、做临床”，认真跟师
临证，撰写学术论文等方式，切
实提升辨证施治水平，在理论和
实践上获得长足进步。近年来，绵
阳市中医医院先后开展了全国第
五批、四川省第四批和第五批老
中医药专家学术经验继承及院内
师承教育，建设全国名老中医药
专家传承工作室4个、四川省第
二届十大名中医工作室1 个，培
育了 19 个学术团队，培养中医
药传承人 50 余人，形成了中医
药学术薪火相传的稳定格局。

形成中医药学术薪火相传格局

“工欲善其事，必先利其
器”。按照国家对三级中医医院
主要承担急危重症和疑难复杂
疾病诊疗任务的要求，近年来，
绵阳市中医医院充分运用中西
医两套技术，加大先进设备的投
入，加强先进技术的开展，全面
提升技术实力。医院先后购置了
美国GE公司原装进口128层螺
旋CT、GE新光纤MRI、瑞士达芬
奇飞秒激光机、德国阿玛仕准分
子激光机、口腔 CT、口腔显微
镜、腹腔镜、胸腔镜、乳腺肿块旋
切刀（麦默通）、722胰岛素泵、电
子胆道镜、超声刀、血管激光治
疗仪、乳腺高分辨率彩超、远红
外线检测仪、原装进口血液透析
机、全自动双极反渗水处理机、

日本奥林巴斯纤维鼻咽喉镜、德
国易克斯鼻内窥镜系统、丹麦
Madsen纯音听力计、肺功能检测
仪等一大批大型高精尖医疗设
备。目前，医院中、西医诊疗设备
总值已达1.6亿元。

博极医源，精勤不倦。在探
索治病救人方法的道路上，绵阳
市中医医院不仅保持了传统的
中医药治疗特色，还积极开展各
种先进的现代新技术和新项目，
涉及到内科、外科、眼科、美容、
口腔、技检等多个学科。比如：腹
腔镜微创手术为患者减轻痛苦，
提高生活质量；准分子飞秒激光
为视力不良者带来光明，助其远
离眼镜；心血管介入术“捕捉”病
变血管，为患者搭建“生命之

桥”；舒适化口腔治疗让牙科患
者告别恐惧，笑着看牙；ERCP准
确诊断胰胆管疾病，缓解胆道梗
阻；钬激光手术轻松碎石，免去
开刀之苦；乳腺微创技术精确定
位病灶，留住女性健康与美丽；
光子系统美容治疗精益求精，让
爱美人士焕发光彩容颜；超声内
镜检查明确病变性质，为后续治
疗提供依据；CTA 集合多项优
势，详细评估病变信息……

随着技术实力的显著提
升，医院成为华西医院中西医
结合治疗重症胰腺炎分中心、
第二批中国卒中中心联盟单
位，并成立了胸痛中心……这
些，仅仅是绵阳市中医医院在
前进道路上技术实力的局部缩
影，医院还针对不同学科开展
了各类系统疾病的多项诊治技
术。众多学有所长的专业型技
术人才，凭借着良好的医德、精
湛的医术，以大善大美，守护生
命健康，促进医患和谐。

以大善大美守护生命健康

在知识经济飞速发展的今
天，人才作为不可替代的资源，
对医院的技术实力和建设发展
起着关键作用。绵阳市中医医院
把人才队伍的发展壮大与医院
的持续快速发展紧密结合，吸
引优秀人才，培养各类人才；用
好现有人才，储备未来人才，努
力打造一支高素质人才队伍。目
前，医院已有在岗职工上千名，
其中专业技术人员850余名，博
士、硕士研究生学历 130 余名，
中高级职称310余人；有博士研
究生导师1人，硕士研究生导师

13 人；享受国务院特殊津贴专
家、国家级老中医药专家学术
经验继承指导老师、四川省学
术技术带头人、四川省卫生厅学
术技术带头人、四川省中医药管
理局学术技术带头人、四川省有
突出贡献的优秀专家、四川省学
术技术带头人后备人选20人；有
省、市级名中医38人。在绵阳市
中医医院的人才队伍中，既有主
要运用中医药技术方法诊疗疾
病的传统中医人才，也有熟悉和
精通中、西医两套技术的现代中
医人才，特别是近年来一批省

内、市内顶级现代医学人才的加
盟，使医院技术实力焕发新的生
机与活力。

同时，医院作为成都中医
药大学附属绵阳医院、绵阳临
床医院学，全国中医住院医师
规范化培训基地、中医全科医
师培训基地、四川省西医住院
医师和护士规范化培训基地，
每年接纳实习生、进修生500余
名，目前住院医师规培学员已
结业 110 人，在培 157 人。作为
成都中医药大学成人教育中心，
已培养本科生、专科生1700余名，
目前在读生 510 余名。2017 年，
成都中医药大学作出决定，在
绵阳市中医医院举办全日制中医
本科“蒲辅周班”，2017 年 9 月，
经过层层遴选的首届30名学生
已顺利开学。

打造一支高素质人才队伍

君子贵诚而有德。在长期的医疗实
践中，绵阳市中医医院始终坚持以病人
为中心，用规范的诊疗、一丝不苟的操
作，肩负起护佑生命与健康的责任，把
爱心送给每位患者，把真情传递给每位
病人，践行着“大医精诚”的中华医学优
良传统。

对口支援工作是贯彻落实党中央、
国务院关于打赢脱贫攻坚战的重要战
略部署。绵阳市中医医院按照国家、省、
市卫生计生和中医药管理部门的安排，
长期对口支援北川羌族自治县中羌医
医院、平武县中医医院、壤塘县藏医院、
红原县藏医院、昭觉县中彝医院、九寨
沟县藏医院，以及一批社区、乡镇卫生
院等基层医疗机构。支援期间，绵阳市
中医医院不断运用三甲中医综合医院
的先进技术和管理理念，帮助基层单位
加强医院管理、提升技术能力，并充分
发挥中医药特色治疗优势，培养专业骨
干人才、推动学科建设。最近5年，医院
共派出 137 名医务人员到对口支援单
位开展定点帮扶工作。每到一处，都尽
最大努力帮助所支援地区提高医疗卫
生水平，维护当地老百姓身体健康。经
过不懈努力，平武县中医医院、北川中
羌医医院已实现二甲达标，壤塘县藏医
院已实现二乙达标。

“百万贫困白内障患者复明工程”项
目，是国家为进一步解决贫困人群因白
内障致盲问题，对符合手术条件的贫困
白内障患者实施的免费复明手术，使之
得到及时的专业治疗。绵阳市中医医院
自参与此项民生工程以来，积极组织了
优秀的眼科医、护、技人员，分别对患者进
行筛查、诊断、治疗和复查工作。截至目
前，共对涪城区、游仙区、北川、阿坝、金川、
壤塘等地1100余名贫困白内障患者实施
了免费复明手术，高质量地完成了复明任
务，确保了项目的公益性和贫困目标人群
真正受益，得到群众的高度称赞。

医疗卫生是重大民生工程，关系着
群众的切身利益。实施健康扶贫，对于
实现“让农村贫困人口摆脱贫困”的目
标具有重要意义，对于绵阳市中医医院
的医务工作者来说更是重任在肩。自开
展精准扶贫工作以来，绵阳市中医医院
针对扶贫对象，进行重点施策：入户走
访，掌握扶贫对象真实情况的第一手资
料；因地制宜，制定切实可行的帮扶计
划；发挥专长，组织专家开展义诊服务；
积极对接，助力扶贫对象通过发展经济
实现脱贫。精准扶贫，贵在精准，绵阳市
中医医院始终坚持以帮扶对象实际情
况与需求为导向，认真落实帮扶计划，
为打赢脱贫攻坚战贡献着自己的力量！

以责任爱心真情践行“大医精诚”传统

创新是事业发展的永恒主题。伴随
着医疗改革步伐的加快，绵阳市中医医
院顺应时代的要求，内强素质、外塑形
象，致力精英团队建设、大力改善医疗
环境、不断攀越医技高峰，为医院发展
揭开了新的篇章。

凭着丰富的中医药资源和良好的中
医药工作基础，绵阳市中医医院于2014年
9月17日牵头组建了绵阳市中医医疗集
团，由全市72家不同级别、不同区域、不
同隶属关系的医疗机构自愿加入作为集
团成员单位。集团成立以来，不断细化各
项措施，在分级诊疗、多点执业、信息建
设、技术协作、中药使用等方面不断探
索，充分发挥集团内各医疗机构的人才、
技术、设备等资源优势，在全面提高全市
中医药卫生资源运作效率的同时，更大
程度满足了城乡群众的健康需求，推动
了全市中医药事业又好又快发展。

2016年4月16日，绵阳市中医医院
被国家中医药管理局批准成为全国第
二批中医诊疗模式创新试点单位，这也

是四川唯一的中医诊疗模式创新试点
单位。其亮点之一便是探索建立了“大针
灸科主导下的各专业中医综合诊疗模
式”，即大针灸科主导+各专业共建=覆
盖全院的针灸临床服务模式。形成了大
针灸科同临床各专业分工负责，共建共
管的运作机制，使针灸推拿等中医综合
治疗规范、深度地融合到全院各临床专
业。随着该模式在全院的深入推广，逐步
满足了患者的多方面和专业化的中医
诊疗需求，在为患者提供最佳中医诊疗
方案的同时，进一步提高了疗效、缩短了
病程、减轻了负担，受到患者普遍欢迎。

2017年5月，绵阳市中医医院正式入
选“国家中医药传承创新工程重点中医医
院项目储备库”，是四川唯一入选的市级中医
院。目前，医院专门成立了国家中医药传承
创新项目领导小组，基本建设、学科建设、
科研教学、中药药事、信息化建设等工作组
齐头并进，全院干部职工集体动员，全力以
赴加快推进传承创新项目各项工作，努力
建成西部一流的现代化中医综合医院。

致力精英团队建设攀越医技高峰

薪火相传，生生不息。
近年来，绵阳中医人始终坚持“患

者利益至上”，以高度的社会责任感履
行着白衣天使的神圣职责，用辛勤的汗
水，先后赢得了“全国中医药应急工作
先进集体”、“四川省发展中医药先进集
体”、“四川最美丽医护中心-熊猫奖”、

“四川群众满意的医疗机构”等美誉。在
2014-2016 年绵阳市直卫生单位由第
三方机构组织的群众满意度测评中，绵

阳市中医医院连续三年蝉联第一。
在医疗卫生事业面临空前机遇和

挑战的今天，绵阳市中医医院秉承“道
贯古今，至精至诚”的院训理念，坚持

“一切为了患者，为了一切患者”的办
院宗旨，深怀造福大众的美好愿景，以
更好的医疗质量、更高的救治水准，向
着西部一流的现代化中医综合医院目
标不断迈进，为“健康绵阳”的建设保
驾护航！

建成西部一流现代化中医综合医院
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心血管介入治疗


