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“猪肉里有钩虫，煮不烂”“低钠盐=夺
命盐”“化了又冻的雪糕有毒”……这些与
食品有关的谣言看起来有图有“真相”，在
网络上和朋友圈内广泛传播，让不少人胆
战心惊。6日，北京食药监局工作人员用科
学实验将谣言个个击破。

● 猪肉里有钩虫？

真相：所有感染畜禽的寄生虫及微生物
（包括细菌、真菌、支原体、病毒等）均可通过
高温处理后被灭活，寄生虫虫体一般在80℃
以上即可被杀死。网上所说的“钩虫”“水煮不
烂、油炸不熟、高温杀不死”是因为它们本身
并不是虫子，也没有生命，而是肌腱等致密结
缔组织，所以一般的烹饪方法很难煮烂。

● 黑心商贩竟给西瓜打毒针？

真相：注射器扎进西瓜之后，会令西
瓜表皮受损，这样的西瓜很容易腐烂。因
为西瓜含的水分和糖分很多，如果表皮被
破坏了，在炎热的夏天很容易就变质，一
般商家不会这样做。

● 毒豆芽竟五毒俱全？

真相：2015年 5月 21日，国家食品药
品监管总局、农业部、国家卫计委联合出
台了《绿色食品芽苗类蔬菜》标准，为豆芽
中无根剂使用划定限量，只要在使用限量
范围之内的均是可正常食用的豆芽。

● 青蟹被注射不明液体？

真相：有网传视频显示，一位大妈手持
注射器向青蟹注射不明液体，网民纷纷猜测
注射物为胡萝卜素、黄粉、蟹黄膏和尿素精
等。业内多名专家证实，如此打针，青蟹很容
易死。注入异物后，蟹的口感也会变得不一
样，马上就会变味，商家不会这么做。

● 低钠盐=夺命盐？

真相：摄入盐过多是导致高血压高发的
重要原因之一。为了遏制越来越多人因吃盐
多而引发高血压等慢性病，一些地方发起过“限
盐行动”，每人每天吃盐不超过6克。可盐量下降

后，饭菜又太淡了，怎样健康和美味兼得呢？在
政府的推广及媒体的宣传下，民众普遍接纳了
低钠盐。因此低钠盐绝不是“夺命盐”。

● 紫菜是塑料做的？

真相：紫菜藻体呈膜状，而塑料薄膜
一般是用聚氯乙烯、聚乙烯、聚丙烯等热
塑性塑料制成。紫菜和塑料薄膜差异较
大，但由于工艺不同，可能有的紫菜好撕
开，有的不好撕开，不能简单通过不好撕
断定就不是紫菜，还是需要科学检测。

● 橘子注射了甜蜜素？

真相：水果使用甜蜜素的谣言谣传多

年，不仅“注射”一说不靠谱，“浸泡”之法也
基本不可能。因为柑橘表皮厚实且为油性，
外界物质很难附着穿透，甜蜜素浸泡起不
到增甜效果，注射甜味剂，虽能让橘子局部
变甜，但这种橘子极易腐烂变质，得不偿
失，一般不会被商贩所采纳。

● 黄鳝是避孕药催大的？

真相：黄鳝变得又粗又大是因为采用了
科学的饲养方法，解决了影响黄鳝生长的水
温和饵料等问题，与避孕药无关。在饲料中
添加避孕药喂养黄鳝的科学试验显示，一个
月后开始大批死亡。因此，黄鳝养殖中添加
避孕药不仅没有必要，而且得不偿失。

● 隔夜饭致癌？

真相：一般隔夜菜亚硝酸盐含量不足
以致癌。与新鲜蔬菜相比，隔夜菜中的亚
硝酸盐含量会增加，但这个正常饮食的情
况下也不至于达到致癌的量。隔夜菜对健
康最大的不利实际上是营养损失大，专家
依然建议大家最好少吃。

● 化了又冻的雪糕有毒？

真相：有报道称，如果雪糕贮存时达
不到所需贮存温度，会引起结构变化，甚
至产生有害物质，如可溶性毒蛋白及胺类
等。专家称，有可溶性蛋白但没有“可溶性
毒蛋白”的说法。 （据新华社）
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食药监局击破十大食品谣言

据 美 国 有 线 电 视 新 闻 网
(CNN)报道，当地时间 7日，在伊
朗首都德黑兰发生的两起袭击
事件，目前已造成至少 12人死
亡，39人受伤。

据报道，当地时间7日上午，
伊朗德黑兰议会及霍梅尼陵几
乎同时发起两起袭击事件。多名
枪手闯入议会大厦开枪，他们持
手枪和步枪进行射击，导致数人
死亡，多人被劫为人质，伊朗议
会大厦已经关闭。

同时，有枪手闯入位于德黑
兰南部的霍梅尼陵墓开枪，导致
多人受伤。霍梅尼墓距离伊朗议
会大厦约 20公里，一名自杀式
袭击者在该陵墓引爆了炸弹，还
有一名袭击者被消灭。

据悉，两起袭击发生后，一
名女性被逮捕，另一名袭击者被
安全人员包围。另据伊朗法尔斯
通讯社报道，极端组织“伊斯兰
国”宣称对伊朗首都德黑兰两起
恐怖袭击事件负责。

伊朗首都发生袭击事件IS宣称对袭击负责

美联社 7 日报道，卡塔尔
2022年足球世界杯的筹备工作
已经受到断交风波影响，今后还
可能危及卡塔尔的举办权。

针对这种状况，国际足联
表示正就世界杯相关事宜与卡
塔尔方面定期联系。按美联社
的说法，国际足联寄希望这一
外交风波能在迫使它作出艰难
决定前平息。

美联社报道，这一外交风波
已经影响世界杯场馆建设。从沙
特向卡塔尔运输食品和建筑材
料的数百辆货车眼下被拦在两
国边境，无法进入卡塔尔。

由 于 卡 塔 尔 基 础 设 施 建
设严重依赖外国劳工。菲律宾
方面已经宣布暂停向卡塔尔
派遣劳工。

美联社说，卡塔尔国有体育
频道“beIN 体育”6 日看似已在
阿联酋遭禁播。beIN 体育拥有
国际足联在中东和北美地区的
赛事转播权。受影响的还有卡塔
尔航空公司。卡塔尔航空上月与
国际足联签约，成为世界杯赞助
商。由于沙特和埃及眼下禁止卡
塔尔的航班使用其领空，卡塔尔
航空被迫调整部分航班线路。

（以上均据新华社）

卡塔尔断交风波发酵
世界杯举办权或受影响

自去年 11月起，“叙利亚民主军”
发动代号为“幼发拉底愤怒”的军事行
动，分阶段对拉卡进行包围。他们在今
年 5月收复了拉卡以西数十公里的战
略重镇塔卜卡及附近一座重要水坝，此
后不断收缩对拉卡的包围圈。

从 6 月 6 日黎明起，“叙利亚民主
军”从东面、北面和西面同时对拉卡发
动进攻，目前已攻入拉卡部分地区。总
部设在英国伦敦的“叙利亚人权观察组
织”当天说，“叙利亚民主军”在拉卡周
边多个区域与“伊斯兰国”武装人员展
开激战，随后占领了城市东郊的一些建
筑，攻击了一座被极端分子占领的军
营。同时，美国主导的国际联盟对这一
地区的“伊斯兰国”目标实施了空袭。

在“叙利亚民主军”围攻拉卡的同
时，叙利亚政府军也在多条战线与“伊
斯兰国”武装进行战斗。叙政府军发起

代号“伟大黎明”的军事行动，在阿勒颇
省东部、哈马省东部、霍姆斯省东部等地
区频传捷报，从“伊斯兰国”手中夺取多
个重要据点。

4日,政府军在阿勒颇省东部夺取
了“伊斯兰国”在该省最后一个据点马
斯卡纳镇，收复了包括两座供水站在内
的重要设施。

叙利亚政治分析人士哈米迪·阿卜
杜拉认为，马斯卡纳将成为政府军扩大
在该地区军事行动的阵地，由此可以打
通连接东部和北部地区的道路，保障政
府军在阿勒颇的主要供给线。

阿卜杜拉说，政府军在全面收复阿
勒颇省东部地区后，在西、南两个方向距
离“伊斯兰国”大本营拉卡仅有两公里。

“政府军会否与库尔德武装合作攻
打拉卡还很难说，”阿卜杜拉说。因为，
叙政府认为库尔德武装打击“伊斯兰
国”的行动是合法的，但美国领导的国
际联盟的行动是非法的。

同时，政府军在叙东南部沙漠地带
的军事行动也在推进，目前已从极端分
子手中夺回大片土地。叙利亚观察人士
马希尔·伊赫桑表示，该地区与伊拉克
接壤，政府军的军事行动将阻止“伊斯
兰国”势力越境渗入叙境内。

分析人士认为，当前叙政府军和库

尔德武装以打击“伊斯兰国”为共同目
标，维持着某种形式的和平共处，尚不
存在冲突或对抗。而且，双方存在合作
的可能性。

不过，由于打击“伊斯兰国”的军事
行动有美国、俄罗斯等外来势力的介入，
未来叙战事发展不可避免会受到外部因
素的影响，因此存在很多不确定性。

有媒体援引美国官员的话称，美方
打算，在彻底击溃“伊斯兰国”后，将分
地区逐步稳定叙利亚安全局势，并推动
叙各派力量达成政治过渡方案。

阿卜杜拉说，库尔德武装得到美国
支持，控制着叙北部大片国土。一旦拿
下拉卡，库尔德武装和美国在今后的政
治谈判中将再增添一个重要筹码。与此
同时，叙政府军在俄罗斯等的支持下也
在战场上持续推进，叙政府目前掌握着
全国80％以上的人口和重要自然资源，
形势“前所未有的有利”。

阿卜杜拉指出，特朗普政府在是否
要求叙总统巴沙尔·阿萨德必须下台的
问题上前后表述不一，其最终选择将深
刻影响叙未来局势发展。未来，在清剿

“伊斯兰国”的任务完成后，叙政府可能
要考虑如何应对各反对派武装以及美
国、土耳其等国的政治介入。

（据新华社）

兵临城下兵临城下兵临城下兵临城下
“伊斯兰国”还能撑多久？？？？

缅甸国防军司令部 7 日宣
布，一架载有 120人的军用运输
机当天下午在该国南部失联。另
有缅军方人士说，已发现部分飞
机残骸，但尚未找到黑匣子。

据缅国防军司令部发布的
消息，这架飞机于当地时间13时零
6 分从南部德林达依省海滨城
市丹老起飞，原计划飞往仰光，
13时35分在该省首府土瓦以西
32 公里处海域失联。机上载有

来自丹老空军基地的军人及军
属 106人，另有 14名机组人员。
目前，缅军方已出动4艘军舰和
两架飞机展开搜寻。

缅军方消息人士告诉新华
社记者，搜寻力量已在失联海
域发现了部分飞机残骸，目前
正在继续搜寻机上黑匣子，以
确定事故原因。另有一家缅甸
当地媒体称，已在失联地点发
现3名幸存者。

缅甸一军用飞机失事
机上载有120人

库尔德武装主导
的“叙利亚民主军”6日打

响了解放拉卡的战役，对极端
组织“伊斯兰国”在叙利亚的这个
大本营发起总攻。叙政府军近日也
接连在多条战线取得进展，从极端分
子手中夺回一些重要据点。

分析人士认为，在叙政府军和
库尔德武装的双重打击下，“伊斯
兰国”在叙势力范围不断萎缩。
但因为美国等国的介入，未

来叙局势走向依然难
以断言。

韩国总统府青瓦台相关人士７日
表示，政府将对“萨德”部署地进行全面
环境影响评估，是否追加部署需等待评
估结果。韩国防部方面已准备重新进行
一场大规模的环境评估，完成新评估可
能需要一年时间，“萨德”部署工作也将
因此推迟或暂停。

揪出瞒报事件幕后黑手

上月 30 日，青瓦台方面表示，总
统文在寅获悉除目前已在韩部署的
两台“萨德”系统移动发射架外，另有
4 台发射架已经秘密运抵韩国，感到

“非常震惊”，要求彻查。青瓦台方面
随后认定此事系国防部故意瞒报，展
开特别调查。

青瓦台公报首席秘书尹永灿 5日
在记者会上说，调查已确认，瞒报事件
主要责任人是国防部政策室长魏昇镐。
根据尹永灿的说法，国防部国防政策室
负责撰写报告的人员原本把有关“萨
德”另外4台发射架的内容写入草拟报
告中，但在随后的审读过程中，魏昇镐
指示删除了相关表述。

尹永灿表示，魏昇镐的做法导致新
总统文在寅及其“过渡团队”、韩国国政企

划咨委会对此事毫不知情，而前总理黄
教安却知晓相关情况。目前，魏昇镐已被
停职，将面临相应处罚。

环评“猫腻”遭曝光

韩国国防部官员 6日向韩联社记
者透露，青瓦台要求彻查“萨德”环境评
估过程后，国防部已着手开展准备工
作，将进行一场大规模的全面评估，预
计可能耗时一年左右。

此前一天，青瓦台方面表示，经调
查发现，国防部在“萨德”环境评估过程
中存在“猫腻”，试图“大事化小”，绕过
相关法律规定。根据韩国相关法律，要
在面积超过 33万平方米的土地建新设
施时，必须首先通过全面环境评估，以
确定对周围环境影响的程度。

韩国为美军提供的“萨德”部署
地总面积约为 70 万平方米，按规定
本应接受大规模环境评估。不过，根
据青瓦台方面的说法，国防部把这块
地分两批提供给美军，第一批面积为
32万平方米，刚好避开全面环境评估
的规定，只需接受小规模非正式评估。
余下的部分稍晚些提供，也设法躲过
了大规模环境评估。

部署进程或推迟

青瓦台方面发起这次调查，主要原因
是要查明“另有4台发射架秘密运抵韩国”
一事，而环境评估的“猫腻”正是在这一调
查过程中被曝光。由于瞒报事件主要责任
人魏昇镐已被停职，国防部还需重新确定
一名指挥环境评估工作的负责人。

青瓦台方面同时表示，将就此事展
开进一步调查，以查明国防部长官韩民
求和前总统朴槿惠时期的国家安保室
长金宽镇是否与瞒报事件有关联。

针对环评“猫腻”问题，青瓦台方面
也将继续深挖，找出是谁想出“大事化
小”的方法避开全面环境评估。

目前韩国国内要求重新审视“萨
德”部署问题的呼声高涨。执政党共同
民主党“萨德”对策特别委员会呼吁中
断部署“萨德”系统，并要求对部署“萨
德”履行国会审批程序。

（综合新华社）

重启重启重启重启环评环评环评环评
韩国暂停“萨德”追加部署？？？？


