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根据 2015 年的
一项世界理财水平
调查，中国人的理财
水平在全球148个受
访国家中仅位列 97
位。这说明中国人的
财商整体还不高。在
中国经济进入新常
态的当下，如何才能
使家庭财富保值增
值？答案是：提高财
商。本科毕业于复旦
大学管理学院、硕士
毕业于新加坡国立大
学商学院的特许金融
分析师伍治坚希望能
帮大家更好地去投资
理财。他的新书《小
乌龟投资智慧——
如何在投资中以弱
胜 强》被 称 为 一 本

“有情怀、有节操”的
投资智慧书。

以更聪明的方式管理自己的钱

最新发布的《中国家庭财富调查报告》
显示，在全国家庭的人均财富中，房产净值
占比超过六成，而金融资产不超过两成。大
家在投资上通常存在认识上的三大误区：
第一，投资过于集中；第二，喜欢在股市投
机；第三，钱放银行最保险。很多人觉得投
资“套路”太深，不愿意学习，不愿意去尝
试，结果却不得不面临财富缩水。

《小乌龟投资智慧》的作者伍治坚有着
多年的资产管理经验以及对行业的深刻洞
悉。关于投资理财，他提倡三个基本原则：
坚持有效系统，控制成本，长期坚持，用更
智慧的投资方法来增加自己在投资赛跑中
得胜的几率。书中，他从投资者易犯的错
误，到投资者需要知道的理论；从各类资产
的介绍，到资产配置的组合，用了大量的案
例与数据佐证，提醒投资者以更为聪明的
方式去管理自己的积蓄，降低被金融机构
忽悠的可能性。“广大的非金融背景出身的
投资者，应该如何提高自己的投资能力呢？
在我看来，我们首先要做的，就是提高自己
的金融知识，用投资技能来武装自己，让自
己变得更为聪明。”

“小乌龟”VS“大白兔”的投资博弈

相对于机构这样奔跑速度很快的“大
白兔”，很多国内的个人投资者都是名副
其实的“小乌龟”。但在伍治坚看来，小乌
龟也有大白兔没有的东西，那就是时间。
通过神奇的复利，把“现在”嫁给“未来”，
个人投资者在长线来看可以获得非常可
观的回报率。

“绝大部分个人投资者在不经意间被
各种金融机构收取了各种服务费用，假以时
日这些费用的积累严重影响了其投资回报。
个人投资者处于明显的下风，但是这并不意
味着我们只能接受任人宰割的命运。美国投
资大师巴菲特说过：当一个傻瓜明白自己有
多傻之后，他就不再傻了。在投资这场龟兔
赛跑中，一只聪明的小乌龟会在充分认识到
自己的优势和短板的基础上，寻找最适合自
己的投资方法来增加取胜的几率。这就是我
这本书取名的来由。”伍治坚说。

太多人被投资“秘笈”误导

这本书的名字很萌，我们都知道龟兔

赛跑最后的赢家是乌龟，那么，在伍治坚看
来，个人投资也会是最后的赢家吗？

伍治坚认为，虽然在很多方面，乌龟远
不如兔子，但是乌龟知己知彼，懂得发挥自
己的长处，规避自己的弱点，这才是它成为
最后赢家的核心秘密。绝大多数个人投资
者犯的第一个错误，是根本没有意识到自
己的长处和短处。明确了自己的定位，专注
于自己的长处，避免用自己的短板去和别
人的优势竞争，这才是聪明人的投资之道。

在过去 30年中，中国人民的财富水平
得到了非常快的增长，因此也有越来越多
的个人和家庭有了理财需求。但有太多的
投资者被那些投资鸡汤或者炒股秘笈之类
的垃圾书籍误导而做出了不利的投资决
策。同时，在金融行业中有很多“寄生虫”型
的金融企业。他们披着靓丽的外衣，却向广
大的投资者推销各种金融垃圾、理财定时
炸弹，并从中赚取非常高的佣金和手续费，
导致投资者损失惨重。在伍治坚看来，需要
有人把这些事实和真相呈现给大家，让广
大投资者在信息更完全的情况下做出独立
和理性的投资决定。

普通家庭投资，怎样的配置才是合理
的？伍治坚认为，没有耐心的投资者走不
远。在进行资产配置的时候，我们要根据家
庭情况和个人性格选择最适合自己的配置
策略，并且坚持多元分散，做到资产、国别
和时间上的多维度分散。切记：资产配置的
主要目的是为了合理控制我们的投资风
险，保持家庭财富的购买力，让我们老有所
依。如果想要通过投资理财，从一个月薪 1
万的白领翻身成为一个亿万富翁，那基本
是不可能的。 (孙珺)
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内容：《血战钢锯岭》根据二战期
间美国太平洋战场上的传奇英
雄、国会荣誉勋章获得者德斯蒙
德·道斯的真人真事所创作的军
事文学经典，出版至今历经半个
世纪，德斯蒙德·道斯坚守信
念、勇敢、博爱的形象成为世
人心中不灭的传奇。2016 年根
据本书改编的同名电影《血战
钢锯岭》狂揽 89 届奥斯卡金像
奖 6 项提名，一举杀入美国百部
伟大电影之列。

《血战钢锯岭》

作者：（美）布特恩·赫顿
出版：长江文艺出版社

内容：《时间重生》从宇宙
大爆炸到宇宙的未来，从量子
物理学的困惑到力与粒子的
大统一，物理学家与宇宙学家
面前的一切难题，归根结底的
关键问题都是：时间。那么，时
间是什么？

在《时间重生》中作者认
为，在量子力学的诠释中，在
量子力学与时空、引力与宇宙
学的终极大统一中，时间发挥
着至关重要的作用。

《时间重生》

作者：(美)李·斯莫林著
出版：浙江人民出版社

作者：胡辛束
出版：北京联合出版公司
内容：《世间不止悲伤与

脂肪》为 90 后少女网红胡辛
束新作，以创作灵感集的形式
与读者分享自己的日常思考、
关于爱的一些小句子，表露出
被小心翼翼保护着的少女心。
既然尚未年老，不如抱好我们
的少女心。

《世间不止悲伤与脂肪》
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